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Precauciones basicas de seguridad

Este es un producto certificadeo CE. Los fabricantes de productos de menaje para uso doméstico
recomiendan |a puesta en practica de las siguientes medidas de seguridad. Tenga en cuenta las
siguientes precauciones de seguridad a la hora de usar su olla a presién.

1
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Lea todas fas instrucciones.

Mueva |a olla con cudado cuande tenga presién en su interior. No toque las superficies
calientes. Use las asas y mangos y sl fuera necesano empiee protecciones,

No permita que los nifios estén cerca cuando esté usando la olla.

No coloque |a olla a presdn en un horno caliente.

Nunca utilice la olls a presidn sin afadir agua, esto provocaria dafos irreversibles en su olla.
Se debe tener extrema precaucién al mover una olla contenientio liquidos cabentes.
Nunca utilice |a olla a presién para un uso diferente para el cual ha sido pensada

Este producto cocina bajo presion., Su uso indebido puede onginar quemaduras,
Asegurese de gue la offa esté blen cerrada antes de hacerla funcienar bajo presion,

No liene i olla por encima de 2/3 de su capacidad total. Cuando cocine allmentos que se
hinchan durante la coccién como el arroz y las legumbres, al Benar, no sobrepase ka mitad

de ka capacidad. £l sobrollenado puede causar nesgo de obstruccién en los concuctos de
salida de vapor y generarse un exceso de presién.

Tenga en cuenta que ciectos alimentos, como fa compota de manzana, los ardndanos,
la cebaca perlada, la harina de avera u otros cereales, los guisantes partidos, fideos,
macarrones, niibarbe o espaguetis, pueden formar espuma y borbotear, y obstruir el
sistema de control de presidn (salida de vapor). Estos akmentos no deben ser cocinados en
una olla a presién.

Cuando cocine comida pastosa agite suavemente ka ofa antes de abrir [a tapa (1) para
ovitar [a eyeccsdn de comida.

Si cocina carme con plel. la cual puede hincharse bajo los efectos de la pressn, ne pinche |a
carne mientras la piel esté hinchada, podria escaldarse,

13. Antes de cacda uso, compruebe siempre que las vilvulas estén libees de obstrucciones.

14,

&

Consulte las instrucciones mds detafladas en este manual.

No mtente abrir [a offa hasta que la presién intenor haya disminusdo completamente. Ante
cuaijuler duda o dificultad, lea atentarmente & apartado “Cémo Iberar 13 presién después
de cocinar” incluido en este manual.

No utilice esta ollz para frelr = presién con aceite.
Emplee las fuentes de calor apropiadas de acuerdo a jas instrucciones de usa.
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Cuando se alcance ka presién normal de funcionamiento, reduzca la potencia de la fuente
de calor, asl evitara que se evapore un excese de Mquide.
Utilice solo recambios originales de acuerdo con & modelo correspendiente. EI uso de

cuaiquier recambio © parte ro original es peligroso, pues forman parte del sistema de
seguridad de |2 oll2. Los recambios no originales inhabiitan ka garantia del fabricante.

19. No manipule ninguno de los sistemas de seguridad mds alld de las instrucciones de

20.

manteremiento especsficadas en las instrucciones de uso.
GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES.

Recomendaciones del fabricante

Para disfrutar al méximo de su nueva olla 2 presién Fagor, lea detenidamente estas
recomendaciones antes de empezar a usarla, y sigalas con cuidade,

1

No utiice nunca la cfa a presién con una junta de silicona (8) rota o desgastada. Revisela
antes de cada uso, pars asegurarse de que es flexible y no Uene ninguna fisura o desgarro,
Si necesita reemplazaria, vaya & apartado "Limpieza y cuidado” de este mamusal,
Siutiliza una cocina de gas, 2juste laBamay coloque la olla a presién en el centro del quemador
con el fin de evitar que la llama se extienda mas alld de |a base de |a olla De esta manera,
ahorrard energla y prevendrd el deterioro de las asas laterales (9) y la junta de silicona (8).
Antes de empezar & cocingr, asegurese de que las valvulas estén libres de restos de comida
que puedan obistruirlas. Consulte las instrucciones mds detalladas en este manual.

Tras liberar |2 presién, al abrir |2 olla, separe |2 tapa (1) con cudado para evitar que los
posibles restos de vapor que puedan quedar dentro de la olla se dinjan hacia usted,

Las ollas a presién no deben ser usadas para fines médicos, por elemplo para esterilizar
Estas ollas no estdn disefadas para alcanzer la temperatura necesaria para una
esterilizacién completa.

No permita a nadie que no esté familiarizado con este manual de instrucciones utilizar la
olla 2 presidn,

Ne intervenga en ningun componente de seguridad de su olla a presdn mas alla de la
limpieza y mantenymiento aconsejados en este marual,

Ante cualquier problema o aver(a en los sistermas de seguridad, péagase en contacto con
un Servicio Técnica Autorizado Fagor.
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Componentes y dispositivos de seguridad

Laolla a presién Fagor ha sido disefiada con tres dispositives de seguridad. Por favor, familiarice-
se con estos importantes sisternas de seguridad y ia forma en que funcionan antes de utilizar ka
olla por primera vez:

Vélvula giratoria (22). Una vez que |2 olla haya alcanzado la presién de trabajo, dicha vavula
ibera el vapor sobrante manteniendo constante la presién de trabajo en su interior, Le sugerimos
que tenga precaucion y se proteda las manos cuando opers con |a valvula giratoria, ésta podria
estar caliente debido a la caracteristica salida de vapor.

Viivula de seguridad (7). Si por alguna circunstancia la valvula giratoria se obstruyese ono fun-
clonase, y se produjera un aumento de presidn en o Interior de |a olls, esta valvuls de seguridad
entraria en funcionamiento, dejando salr el vapor y equilibrando la presidn, Si esto ocurre, deberd
retirar |s olla de [a Tuente de calor con calma, esperar 3 que fa olla pierds [a presion para abrirla y
procader 2 la limpieza de la vilvula gratora con abundante agua, jabén neutro y una varila fina

Ballesta (35). En el caso de que los sistemas de seguridad anteriores hublesen dejado de fun-
cionar, & ballesta permdtirad que ka tapa de la olla se abra lo suficiente para Eberar el exceso de
presién dentro de la ofa. En este caso, lleve la olla a un Servicie Técnico Autorizado para su
revisién. No utiice Iz olia hasta que el problema haya sido subsanado.

Caracteristicas adicionales

La olla a2 presién estd fabricada en aluminio extrafuerte, se recomienda el uso en cocinas que uti-
hoan &l gas comao fuente da calor. No son aptas para su funcionarmeento &n focos de Induccidn.

La ofla libera vapor en su funcionamiento, por tanto, utilice |a cantidad de agua adecuada du-
rante la coccidn, Con el aporte adecuado de calor, la ofia a presion funciona por s sola.

Chat Extromen S0kFa/ 50 W BLs22L
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Cocinando con la olla a presién Fagor

Antes de utilizarla por primera vez

Antes de usar |a olla por primera vez, retire los adhesivos que ésta pueda levar. Si quedan res-
tos de adhesivo se podrin elminar con un paho o papel empapado en alcohol

Lave bien la pieza con jabén neutro y agua tibia, usando una esponja o pafo suave para elimi-
nar los posibles restos de aceites, lubricantes y compuestos de fabricacién y pulido. Liene ka
olla con agua a 2/3 de su capacidad, clerre y coldquela sobre la fuente de calor. Defe trabajar
durante 10 6 15 minutos a contar desde el momento que alcance |a presidn de trabajo. Trans-
currido este tiempo, retirela del fuego y dewe liberar completamente la presidn antes de abrir
I= ofia. Deseche el liquido con precaucién.

Lave de nuevo la pieza con agua tibia y jabén neutro. Enpuague bien con abundante agua tibia
y seque inmediatamente con un pafio suave para evitar manchas de cal

Dependiendo de 1a dureza del agua o de los alimentos y condimentos utiizados para cocinar,
es normal que la parte que guede cublerta por e liquido o en contacto con los alimentos
adguiera una coloracién mas ascura. Esto no afectard a los alimentos ni al funcionamiento
de su olla a presién Fagor.

Como agregar alimentos y liquidos

Nunca liene 12 olla mis de dos tercios (2/3) de su capacidad, A..
es510 incluye los liquidos e ingredientes sdhdos anadidos a la - = 3
olla (Fig. 1). Come liguido puede usar; agua. caldo, vino o cual- ﬂ r

quier otro tipo de liquido para cocinar, excepto acedte. Puade util-
zar aceite para dorar |a carne o pochar |a cebolla antes de afiadir -
el agua, el resto de ingredientes y cerrar la olla. EL ACEITE NO

DEBE SER EL UNICO LIQUIDO EN EL QUE SE COCINE g Figd
Cuando propare alimentos que se expanden durante el pro- ? - :
ceso de coccldn, como el arroz, cereales o alimentos deshs- 1—,.

dratados. no llene o sobrepase el nivel “1/2" del cuerpo de la olla

(Fig-2). Sl excede los niveles ce llenado de |a olla, los dispositives
de seguridad podrian detencrase, aumentando el riesgo de su- -

frir quemaduras.
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3 SIEMPRE AGREGUE LIQUIDO A LA - -
OLLA A PRESION. Para cuslquier tipo =7 -
de coccién en la olla a presién, sempe se | —————— ————
nacesita afiadr Un mihimo de 15 L de liquido W rmN__—Fr
aproximadamenta. De esta forma evitaremos —
gue la ol se quede sn liquidos y que los in- ot o<
gredientas se quamen o se adhieran a la mis- ~— bl
ma. Ullizar menos cantidad de liguido puede Fix.3 Fig4
dafar o sobrecalentar la olla a presidn (Fig. 3).
Cuando utilice su olla para cocinar al vapor, afada como minimo 1.5 L de Iitro de caldo o agua.
Coloque los ingredientes en un cestilio (venta por separado) (Fig. 4).
Tenga en cuenta que algunos alimentos como la cebada. las frutas y las pastas, producen
espuma y. durante Ia coccién, podrian bloquear los sistemas de liberacidn de presidn
(valvulas giratoria y de seguridad), estos alimentos no deben cocinarse en una ofia a presién.
Para prevenir dafios en el aluminio es importante afadic ia sal una vez que el contenido de
la olla comience a hervir, esto ayudard a que se disuelva completamente, Una vez trans-
currido &l tempo de coccidn, evite que los simentos permansezcan en la olla por mucho tempo
ya que los componentes dcidos de los alimentos v !a sal pueden causar corrosidn s estan en
contacto con & uminio durante un periodo profongado de tiempo,

| ATENCION: LAS OLLAS A PRESION NO SON FREIDORAS; NO INTENTE FREIR BAJ0 PRESION.

Control de las vélvulas

Las vilvulas son dispositivos de segundad. Antes de usar su olla compruebe siempre que
las valyulas no astén obstruidas ya que esto podria anular su funcién.

L Chimenea (23). Retire |a tapa y la val- 2. Véivula de seguridad (7). Compruebe que
vula giratoria, Compruebe — la vddula de seguridad fun-

desde &l interior de fa tapa clora correctamante presio-
que la chimenea esté com- nando dicha valvida con una
pietamente limpia. De lo | ' | varila fina desde la parte in-
contrario, impiela con una -9 terma de & tapa (Fig, 5b). Para

varilla fina (Fig. 5a). Fig.5b un correcto funcionamento,

deberia deslizarse libremente
de arriba abajo. En caso de estar bioquaada no
use [a olla, debe levarka a un Servicio Técnico

Autorizado para su revision.
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Cémo cerrar la tapa y empezar a cocinar
Aseguresa de que a8 junta de silicona sa haia perfac- "_
tamente oncajada on su lugar, dentro dol anio interior . ’) S e A - U
que bordea |a tapa. \f‘ Y= ]
Con el pomo situado en su posicion inferior (rotandolo (/ -j:
an santido contrario a las aguas del reloj) (Fig. 6) colo:
que [ taps sobre el cuerpo (Fig. 7) acoplando los extremos Fig6 Fig?
de la ballesta a cada oregdn y asegurese de que queda bien
encajada deslizando los dedos alrededor de b misma. /j '!f’
Gire &l pomo en el senticio de las agujas del reloj (Fig. —_——
8). Proceda al clerre defiretivo girando el pomo entre [.j* <\ r
1 /2 y 2 vueltas hasta que la ballesta se mantenga fija &
bajo los orejones y la tapa quede completamente cerrada. b
4Coquuw~mmmumm9) Fig® s

Cocina bajo presién

L. Coloque os ingredentes que vaya a utilizar dentro de la olla, ciérrela y cologue la valvuia
giratoria correctamente sobre 12 chimenea, A continuacidn, ponga | olla a presidn sobre s
fuente de calor al mdximo de potencia.

2. Después de un tempo, la presidn acumutada en e interior de |2 olla comenzard a hacer gl-
rar la valvula giratoria y ol vapor comenzard a ser expulsado. En ese momento deberd reducir
18 Intensicad del calor, para poder asi mantenar una constante pero ligera liberacién de vapor.
3, A partir de este momento deberdn empezar 3 contarse los tiempos de coccidn, (Ver tabla
orientativa de tiempos de cocclén).

4, Durante la coccitn es NORMAL ohservar pequefias cantidades de vapor saliendo de fa
vélvula de seguridad.

5. Siutiliza una cocina de gas, ajuste [a llama y coloque la olla a presidn en &l cantro del que-
mador con ol fin de evitar que la llama se extienda mds alkd de la base de la oifa. De esta ma-
nera, ahorrard energla y prevendrd el deterioro de las asas laterales y de |a junta de sllicona.

Tenga en cuenta lo siguiente;
Nunca deje una olla vacia sobre una fuente de calor,

Si notase algin problema durante |a coccién, retire 1a olla de |a fuente de calor y déjela
enfriar completamente.
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Para evitar dafos en su olla a presién, cocine con al menos la cantidad minima de agua
o liquido recomendado, NUNCA DEJE LA OLLA AL FUEGO SIN LIQUIDO.

NUNCA TRATE DE ABRIR LA OLLA CON PRESION EN SU INTERIOR.

NUNCA UTILICE ESTA OLLA PARA FREIR CON ACEITE BAJO PRESION.

Coémo eliminar la presion después de cocinar

Compruebe siempre la receta del plato en preparacion, para determinar sila olla a presion se
debe enfriar naturalmente o se debe usar un método de enfriado rdpide, Puede elegir entre
uno de estos dos métodos para liberar |a pressdn:

1 Eliminar |a presién de forma natural T
Para utilizar este método, retire |a olla a presién de la fuente de ca- L f S
lor y deje que ka presidn disminuya naturalments, Dependiendo de 1 r

la cantidad de comida y de liguido. esto lo puede levar entre 10 v 15
minutos. Una vez que la ofia se haya enfriado, retice la vélvula girato-
na para iberar la presién (Fig. 10). Si todavia queda algo de presién
en & interior de fa olla, Asta serd axpulsada & travds de |a chimenea,
2. Eliminar ka presién enfriando la olla con agua fria Fig10

~ Con fa olla en el fregadero, deje correr agua fria sobre la tapa, in+

_? TSI elinela para que of agua fria descienda por los laterales de |a ola,

- lejos de los sistemas de segunidad (Fig. 11). Una vez haya bajado la

WP presidn, retire |2 vidivula giratoria (Fig. 10) y espere a que el vapor

M Rt QS se haya disipado completamente. Este método se utiliza cuando

L \\1 ,-] es necesario liberar la presidn lo antes posible. Principalmente en

1 r la preparacion de verduras, manscos U otros alimentos delicados

Que 32 Cocinan en exceso con faciidad.

Una vez que la presién ha sido liberada, abra la ofia grando of pomo en

sentido contrario a |as agujas del refoj hasta que a ballesta quads en

la posicién méds baga que pueda llegar (Fig. 6). Deslice |a tapa horizon-

Figll talmente hasta reticarla completamente. (Fig. 7). Abra la olla & presidn

con precaucion. Mantenga la cara y of cuerpo a cierta distancia ya que adn puede quedar vapor

calente de la coocidn dentro de |2 olla

Una vez que & presién ha sido liberada completamente, mueva la offa suavernente antes de

abrir la tapa, especiaiments tras la coccidn de arroces, puréds, alimentos con aito contenido en
grasa o salsas, Esto evitard que dichos alimentos le salpiquen cuando abra la tapa.

ATENCION: NUNCA DEBE SUMERGIR LA OLLA A PRESION EN AGUA, NO FUERCE
LA TAPA DE LA OLLA A PRESION PARA ABRIRLA,
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Limpieza y cuidado

Para garantizar una larga wda de los pro-
ductos de aluminio Fagor, recomendamos
seguir estos sencillos consejos de limpleza
y mantenimiento.

El menale de aluminio NO es apto para el
lavadeo en lavavajillas automdticos ni en
lavavajillas Industriales Los detergentes
aqui utilizados contienen productos quimi-
cos gue dafian el aluminio, provocando de-
coloraciones y corrosiones irreversibles,

Deje atemperar sus ollas antes de cada la-
vado. Los cambios bruscos de temperatura
puaden causar deformaciones y danos |rre-
parables en |2 base, lo gue provocard que ¢l
calor deje de distriburse uniformemente,

Después de cada uso lave [a pieza a mano
con jabén neutro y agua tibia, usando una
esponja o un pafio suave. Aclare con abun-
dante agua y seque |a pleza inmediatamente
para evitar la aparicion de manchas de cal,

Para eliminar manchas dificiles o restos
de comida, simplemente debe hervir agua y
limén enunaproporcidn de 4 a 1 durante 4 6
5 min. Despuéds lave de forma convencional.
En caso de que los alimentos se adhieran o
s& quemen, no utilice rasquetas, utensilios
punzantes o esponjas metilicas, pueden
rallar el tondo.

Nunca utilice lejia ni productes que con-
tengan cloro o sosa, que puedan dafiar el
acabado de |a superficie de aluminio,
Manipule y almacene cuidadosamente el
menaje de aluminio. Tenga en cuenta que
el aluminio no es tan resistents como el
acero inoxidable y un exceso de peso o gol-

FAGOR
Viedowad Lgane

pes fuertes pueden deformar la pieza, Al al-
macenar las piezas, cologue fas tapas hacia
arriba para evitar la acumulacién de olores
en el interior.

Tapa. No lave a tapa de la olla o cualquiera
de sus componentes en el lavavailfas. Lim-
pe ol orificio de la chimenea (23) con una
varilla fina y ta valvula de seguridad, presio-
ndndola con la misma varilla desde ol inte-
rior de |a tapa.

Cuerpo. Dependiendo de los alimentes v
condimentos utilizados para cocinar, asi
como del contenido mineral ded agua usada
en la coccidn, podrian aparecer manchas e
incluso llegar a oscurecerse el fondo de la
ofla. esto no afectard a sus alimentos ni al
funcionamiento de |2 olla a presién. Para su
kmpieza puede hervir en la olla durante 10
minutos una solucidn de agua y una cuarta
parte de jugo de limén y luego procader a la
Emgeieza con un jabdn neutro y un estropajo,
aclarando con abundante agua. Nunca deje
en ¢l interior del cuerpo de a olla, salsa de
tomate, agua salada ni ningln otro alimen-
to. pues esto puede producir corrosidn,

Junta de silicona. La junta estd fabrcada
en silicona de gran resistencia, Lavela con
agua tibla y jabén cada vez que lave la tapa.

Asas y pomo. Si usa |a olla con frecuen-
cia, le recomendamos que revise de vez en
cuando que fas asas y el pomo de su olla
estén atornifados correctamente en su hu-
gar. De fo contrario, apriete los tornillos con
un destornillador. Revise estos componen-
tes por si la baquelita hubiese podide sufrir
algun desgaste. Si observa alguna rotura o
grieta serd nacesario sustitulrios.
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Resolucién de problemas

Recuerde que debe leer este manual de
instrucciones antes de su primer usd y
puede recurrir al mismo siempre que tenga
alguna ducta sobre el funcionamiento de
su olla. Si en alguna ocasién su olla no
funcionase correctamente aqul puede
encontrar algunos problemas comunes y
sus posibles soluciones:

La presién no aumenta
RAZONES:

La tapa (1) no estd correctamente cerrada.

La junta de silicons (8) no esta
comrectamente colocada

El Nguido en el interior de la olla o es
suficiente para alcanzar la presidn de trabaso,

POSIBLES SOLUCIONES:

Compruebe que la junta de silicona (8)
esté en buenas condiciones y colocada
correctamente en su lugar

Revise que la cantidad de liquido en el
interior de |a olla es de al menos 1,500 ml

El vapor se escapa por la tapa
RAZONES:

La tapa (1) no estd correctamente cerrada.
A MANUAL OLLA A PRESION RAPIDA

La junta de silicona (8) no est3
correctamente colocada.

Elliquido en el nterior es excesivo.

POSIBLES SOLUCIONES:

Compruebe gue la junta de sidicona (8)
estd en buenas condiciones y colocada
correctamente en su lugar,

Revise que la cantidad de liquido en el
interior de la olla no es superor a 2/3 de
su capacidad,

La vélvula giratoria no se mueve
RAZONES:

La chimenea (23) astd obstruida.

El liquido en el interior de & olla no es
suficiente para slcanzar |a presién de trabajo,

POSIBLES SOLUCIONES:

Revise y limpie la chimenea (23).

Revise que la cantidad de liquido en el
interior de Ia olla o5 de al mencs 1.500 ml,
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Instrucciones basicas para cocinar

En esta saccién encontrard las instrucciones bdsicas para cocinar [0s alimentos que mds
comanmente se preparan en ollas a presida. Esta oll2 alcanza una presion de 50 kPa,

Los tiempos daben ampezar a contarse desde &l momento en &l que &l vapor comeence a
salir por la viivula, momento en el que ademas reducimos la potencia o intensidad de calor,
Diches tiempos son orientatives y podrén variar segin la frescura y calidad de los alimentos,
ol tipo de corte, o agua utilizada y en definitiva podrén variar segln el gusto de cada uno,

Aceigas, hejas 02 - 04 minutes Nivel V5 /1500mi
Acogas percas 0610 minutes Nivel V4 /1800 mi
Ncachotas mecianas 10-14 minutes Navel ¥4 /1750 mi
Agio 04 -06 mirnfios MNivel 42 /1500 mi
Brécol en cuarios 03 -05 minutos Nivel ¥2 /1500 mi
Colabirs troceacs 0510 minutos Navel V2 71500 mi
Catabach treceado 05 - 08 minuios Nvel Ve 71500mi
Cartio troceado 24 - 28 minutes Nael 4 /1750mi
Cebola 05 -0& mirwsos Navel 44 /15800 mi
Coles de Brusclas 05 - 08 mirufios Nivel ¥ /1500 mi
Cofifior troceacs 02-03 minutos Nivel Y2 /1500 mi
Espérrages blancos 05 - 08 mirnos Nivel V2 /1750 mi
Esplrmages vercies 04 - 06 mirvnsias Nivel V5 /1500mi
Mazorea de malz 05 - 08 mirwsos Nvel 1% /1500mi
Guesartes 04 -06 marvsfos Navel ¥4 /1500 mi
Repolo 08 - 10 minutos Nivel 4% /1500 mi
Juckns vertes, vainas 05 - 08 miruos Nivel ¥2 /1500 mi
Lormbeeda, col morade 08 - 10 minutes Navel V2 /1500 mi
Patatas erteris 30 -12 minutes Nvel Vi /1750 mi

MANUAL OLLA A PRESION RAPIDA A



A MANUAL OLLA A PRESION RAPIDA

(& - 10 minutos
06 - 08 minutes
20-12 minutes
08 - 10 minsos

24 - 28 minutos
20-26mindos
20-26mintos
24 - 28 minutos
-6 mirios
12-ldmirvstos
35-40 mirvfos
M-16mirnfos

Tiempo cocelén
830 minutes
810 minutes
7-9minios

15 20 minutes

8- 10 minutes

8- 0 minutes

6- 8 minutes

6-8 minutes

10+ 12 minutos
30+ 32 minutos
8- 10 minctes
- 16miretos
10- 2 minutos

Nvel V5 /1500 mi
Nevel V4 /1500 mi
Nevel V2 /1750 mi
Nevel 14 /1500 mi
T
Nived ¥2 / Hasta cutrir
Neved ¥; / Hasta cubrir
Nivel V2 / Hasta cubrir
Nivel V2 / Hasta cubrie
Nivel V2 / Hasta cubrir
Neved V2 / Hasta cutirir
Neved Y2 / Hasta cubrir
Nevel V2 / Hasta cutrir

o
00g /1650ml
00g /1650ml
S00g /1500mi
00 g /2400mi
S00gr/2025ml
0g/120m

Nivel de lienads mix
\elumen de Yqulds

Nvel Ve /1500 mi
Nvet Ve / 1500 mi
Nved Ve /1500 mi
Novel e /1500 mi
Nevel Ve /1750 e
Novel V3 / 750 mil
Flarerm / Hastacubrr W



Tiempe coccidn

35- 40 minutes
32 - 35 mindos
30-34mirutos
4550 mirutes
45-50 mrutes
20- 24 minutos
44- A8 mirvtos
24 - 28 minnios
26-30minutos
O&- O mirvtos
30- 34 minusos
18- 22 mirvfos
12-16 minutos

28 - 32 trinos
24 - 22 minutos
14 - 16 minutas

12-16 mirutes
1236 minutes
&-10 minutos
&- 10 minutos
2-Iminutos
2-Iminsos
6-Bmimnos
4-Gminitos
2-4mivnos

FAGOR
Vool ad hrgar

Noval ce tanado mas
Vohsman da liquice

Nivel e, / Hasta cubrr 3
Nivel e, / Hasta cubrr
Nivel i, / Hasta cubrr
Nivel mdue / Hasta cubrr
Nrwel %/ Hasta by
Nived md. / Masta oubrr
Nivel midix / Hasts cubrr
Niwl ¥/ Hasta e 3%
Nivl midx. / Hasta cubrt
Nevel 3 /1500 mi

Nivel % / Hasta b
Nivel %4 / Hasta cubrr 94
Nived ./ Hasta cubr
Nivel i, / Hasts oot
Nivel ./ Hasta et
Nivel mide. / Masta cubrr

Nivel de Senade méx
Volavan de llguide

Niwd 32 /1500 mi
Nl 4 71500 mi
Nivel 44 /1500 mi
Nl midx / 1 500 mi
Nrved midx /1300 mi
Newed ¥2./1300mi
Nivel 42./1500 mi
Nl 42 71200 mi
Novel % /1200 mi

MANUAL OLLA A PRESION RAPIDA A



